
 

 

活動報告 令和元（2019）年度地球温暖化対策のための取組 

  

みんなで省エネ！！ エコダイラなまち小平 2019 

～みんなで一緒に、地球温暖化を防止しよう～ 
 

小平市環境家計簿の取組 

平成 17 年度から実施している紙版のオリジナル環境家計簿に代わり、平成 26 年度から、パソコ

ン、携帯電話、スマートフォン等で利用可能な Web 版環境家計簿「楽しく省エネ！ＥＣＯダイラーく

らし宣言」を開始しました。平成 29 年 3月からはアプリ版環境家計簿が配信され、登録者は、令和元

年度末時点で、2,000 世帯を超えました。 

令和元年度は、7～12月までの６か月間を「チャレンジ省エネ 2019 IN こだいら」期間とし、小

平市環境家計簿にて“電気とガスの使用に伴う、二酸化炭素の排出量を前年より削減”することを目

標に省エネ活動に励んでいただきました。結果は、40 世帯が目標を達成し、4,640 キログラムも

の二酸化炭素排出量を削減できました。この取組は、「東京 2020 大会における市民による CO2削減・

吸収活動※1」に登録し、東京 2020 大会組織委員会に活動成果を報告しました。 

また、小平市環境家計簿内で付与されるエコダイラポイント※2については、“1 年間で 200 ポイ

ント以上獲得”を目標に取り組んでいただきました。200 ポイント以上獲得された世帯は、18 世
帯となりました。これらの取組目標のうち、一方でも達成した方に省エネグッズを進呈しました。 

         二酸化炭素削減量ベスト 5          エコダイラポイントベスト 5 

順位 ニックネーム※3 
削減量 

kg-CO2 
 順位 ニックネーム※3 

エコダイラ 

ポイント 

1 A さん 441.3  1 F さん 437 

2 B さん 307.6  2 G さん 324 

3 C さん 294.2  3 H さん 320 

4 D さん 282.2  4 I さん 311 

5 E さん 278.9  5 J さん 286 

 

アプリ版環境家計簿は、操作性に優れ、手軽に入力できます。オススメの省エネ情報や

市のイベント開催のお知らせ機能があり、情報取得ツールとしてもご活用いただけます。

右の QR コードからダウンロードできます。 

 
※1 東京 2020 大会を契機に、多くの方々による CO2削減・吸収に寄与する活動が、国内外にレガシー等と

して広がることも重要であり、多くの方々の参加と脱炭素社会に向けた取組の一層の促進を図る活動。 
※2 各月のエネルギー使用量が世帯ごとの標準値より低い時に付与される独自のポイント。 
※3 ニックネームは個人情報保護のためアルファベットにしています。 

 

市民版環境配慮指針啓発支援講座の開催 

環境に優しい暮らし方を紹介する冊子「市民版環境配慮指針～小平流暮らしの工夫～」を普及啓発す

るため、冊子の内容を基に、環境学習講座や出前授業を開催しております。令和元年度に開催した講

座「緑のカーテン講習会」「太陽光パネル・蓄電池の賢い選び方」は参加者から満足の声が届きました。 

 

 

 

 

 

 

            緑のカーテン講習会                                    太陽光パネル・蓄電池の賢い選び方 

 

QR コード 

エコダイラネットワーク事務局（環境政策課）

TEL:042-346-9818 
メール：kankyoseisaku@city.kodaira.lg.jp 

 

 


