
スポーツ活動・文化芸術活動アンケート（小学校第５・６学年児童） 

 

回答数 １２９７件 

 

［問１］学年を選んでください。 

  

 

 

 

 

［問２］現在、学校以外でスポーツ活動や文化芸術活動を行っていますか。 

※文化芸術活動：音楽や書道、英語などの活動（塾・教室・クラブなど）のこと 

 

 

 

 

 

 

 

［問３］※問２で［①はい］と答えた方にお聞きします。 

（１）何の種目の活動を行っていますか（２つ以上選んでもかまいません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料１ 



（２）その活動はいつ行っていますか（２つ以上の場合は多いものを答えてください） 

 

（３）※平日に活動をしている方にお聞きします。どれくらいの日数、活動していますか。 

 

（４）※平日に活動をしている方にお聞きします。１日にどれくらいの時間、活動していますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）※休日に活動をしている方にお聞きします。どれくらいの日数、活動していますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（６）※休日に活動をしている方にお聞きします。１日にどれくらいの時間、活動していますか 

 

【※（７）と（８）は問３を答えた方全員にお聞きします】 

（７）現在、活動を行っている理由は何ですか。（複数回答可） 

 
 

 

 

（８）中学生になったらどのような種目の活動をやってみたいと思いますか。 

 

・「活動が楽しいから」「上手になりたいから」と回答した児童が多い。 

・「その他」の内容として、「受験のため」「将来役に立つから」「仲の良い友達がやっているから」

「練習して上達したら評価してもらえるから」「友達にすすめられたから」などの意見があった。 

・活動を続けたり、違う活動をやったりしたいと回答した児

童は、６２．６％いる。 

・「まだ分からない」と回答している児童が３７．４％いる。 



【※（８）で［②いまやっている活動とは違う活動をやってみたい］と答えた方にお聞きします。］ 

（９）どのような種目の活動をやってみたいですか（２つ以上選んでもかまいません） 

 

（１０）中学校での部活動は楽しみですか。 

 

 

 

 

 

・「そう思う」「どちらかといえばそう思う」と回答した児童が約８０％である。 

・「どちらかといえばそう思わない」「そう思わない」と回答した児童が約１０％である。 

・「分からない」と回答した児童も１０％以上いる。 

 

 



［問４］※問２で「いいえ」と答えた方にお聞きします。中学生になったらどのような種目の活動をや

ってみたいですか。 

 

 

【※問５・６・７・８は全員にお聞きします】 

［問５］中学校での部活動への取組について、どのようにしたいと思っていますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「まだ決めていない」と回答した児童は半数近くいる。 

・「特に所属するつもりはない」と回答した児童は２．９％いる。 

 



［問６］スポーツに取り組むに当たってあなたの考えはどちらに近いですか。  

 

 

 

［問７］自分がやってみたい活動が中学校の部活動にない場合、地域クラブ等の活動があればやってみ

たいと思いますか 

 

 

・肯定的な回答が５１．１％、否定的な回答が２０．８％である。 

・「まだ分からない」と回答した児童も２８．１％いる。 

 

・「厳しい練習よりも運動を楽しむことを大切にしたい」と考えて

児童が６８．６％いる。 

 


